Turai Polgarmesteri Hivatal

1. Gyerek menii

Turai Polgarmesteri Hivatal - 2194 Tura, Petéfi tér 1.

2018.04.16. - 2018.04.22, (16. hét) 11-14 éves
Hétf6 Péntek
aprilis 16. aprilis 20.
Teje;s kavé. ACTIVIA Tej. Gyilimélcstea. Rostos gylimélcslé.
Majkrém gyumélesjoghurt. Tarés batyu Rozsos kenyér Kockasaijt
Rozsos kenyér Korpas kifli. kelttésztabol Szalami. Korpas kifli.
Zobldpaprika. Z6ldhagyma Sargarépa
6,4|S: 1,52 | C: 18,1 S: 0,89|C: 219|8; 0,27|C: 6,4|S: 1,34(C: 1,1:|:S: 1,25
306 Ca: 130 Ca: 389 Ca: 13 Ca: 113
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
Glu, Tej, Sz6, Mus Glu, Tej, Sz6 Glu, Tej, Toj, Kén Glu, Szb, Kén Glu, Tej, Szo
Feltételezhetd:- Feltételezhetd:- Feltételezhet: Tej Feltetelezhetd:- Feltételezhetd:-
Sargaborso leves. Brokkoli krémleves Zoldségleves. Lebbencsleves- Sertésragu leves

Bolognai szines

zsemlekocka

Parolt csirkemell-

Paradicsomos

majgaluskaval

1: tésztaval Tandoori csirkecomb filé. kaposztafézelék Burgonyas tészta
= Trappista sajt Rizi-bizi. Séskamartas. sertéshussal. Virslisalata
2 " % 7
T Mandarin Fétt burgonya. Banan
5318:; 471|C: 02|8S: 510|C: 13.1} S 461|C: 334|8: 35| C: 69| S: 5,10
236 Ca: 130 Ca: 176 Ca; 354 Ca; 78
Allergének: : . Allergének: Allergének: Allergének:
Glu, Tej, Toj Allergenek: Giu; Tej Glu, Tej, Toj, Zel Glu, Toj, Zel Glu, Toj, Sz6, Zel
Feltételezhet6: Tej, Toj F Feltételezheté: Glu, Tej Feltételezheté: Glu, Tej
Sz6, Zel, Mus Feltételezhets:- Toi, 26, FMo, Dié... Toj. S26, Mus Feltételezheto:
50%-0s Rostos Gyumélcsos Gépsonka. Croissant Gyumolcs
gylmélcslé, krémturé. Graham kenyér
Halkrém Graham kenyér Retek
7magvas kenyér
06]8S: 1,29 | C: 68| S: 0.85]|C: 03|5: 1.81|C: 0,0]S: 0,00(C: 0,0]S: 0,00
10 Ca: 50 Ca: 94 Ca: 0 Ca:
Allergének: Allergének: ; Allergének: =
Glu, Sz6, Hal Glu, Tej, Sz6, Kén Alergensh; Gl 520 Glu, Tej, Toj, Sz6 Altergdnak:
Feltételezhetd: Tej Feltételezhetd:- Feltételezhetd: Szé Feltételezhetd:- Feltételezhett:-

Teljes tapanyagtartalom: C: cukor (g), S: sé (g), Ca: kalcium (mg).

Allergének jeldlései: Glu: glutén; Tej: tejtermék (laktéz); Toj: tojas; Szo:
szdja; FMo: foldimogyord; Dié: difélék; Hal: hal; Kén: kén-dioxid...
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